
天白区内を配食する業者一覧
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《名古屋市の配食サービス》

　名古屋市の配食サービスは、次の３つで構成されています。

①介護保険の要介護1～5の認定を受けた在宅の方。 　

③在宅の身体障害者及び知的障害者、精神障害者、難病患者のみの世帯に属する方。

「障害者自立支援配食サービス」

（その他市長が必要と認める世帯に属する在宅の方）

一日一食（昼食又は夕食）を配食するとともに、利用者の「安否確認」を行い、

必要な場合には指定連絡先や関係機関への通報等を行うサービスです。

料金は、お弁当代と配達経費で構成されています。

お弁当代（事業所により異なる）は全額利用者負担となりますが、

配達経費（一律２００円）は名古屋市から一部助成があります。

助成制度の対象者、利用者負担額などは次のように異なります。

　　　　　※　①②③以外の方は、配達経費の助成はありません。

②介護保険の要支援認定を受けた在宅の方、又は基本チェックリストで事業対象者と

「生活援助型配食サービス」

「自立支援型配食サービス」

　判定された在宅の65歳以上の方。
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《配食サービスの流れ》

・お弁当の内容（メニューや価格）は事業所ごとに異なります。

・１日２食の配食サービスを受けた場合、助成の対象は
　１食分のみで、もう１食は自費負担となります。

・月途中で事業所の変更はできません。

・在宅で介護保険サービスをご利用いただいている
　場合には、担当ケアマネジャーにご相談ください。

③障害者の方

障害者基幹相談
支援センターへ申込

アセスメント

利用証発行

配食事業所へ申込

①要支援・要介護の方

配食事業所へ
申込・契約

利用スタート

お弁当代＋配達料２０円
（市助成１８０円）

＊③については、世帯構成によって
ご利用いただけない場合があります。

②基本チェックリストで

事業対象者

利用スタート

お弁当代＋配達料２０円
（市助成１８０円）

介護保険利用
負担割合を確認

利用スタート

お弁当代＋配達料４０円
（市助成１６０円）

１割の方 ２割の方

利用スタート

お弁当代＋配達料６０円
（市助成１４０円）

３割の方
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【１】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 事業所から半径２ｋｍ以内

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 1/1元日休み

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法  口座引落し（翌月23日）

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥610 ¥560 ¥630 ¥580 ¥650 ¥600 ¥790 ¥740

カロリー食

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食 ¥660 ¥610 ¥680 ¥630 ¥700 ¥650 ¥840 ¥790

とろみ食

お粥 ¥610 ¥630 ¥650 ¥790

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　サバ　　サンマ　　イワシ ）

【その他サービス・ＰＲ】

フードサービス　たかさか

天白区高坂町１９７番地の１

８４２－９９５５
８０５－０２００

　昼　（　11：15～12：45　）　夕　（　16:30～18:00　）

高坂苑が行っており、配食以外にデイサービス、訪問介護、ショートステイもやっています。
一人暮らし、認知症の方などで安否確認が必要な方はおすすめです。デイサービスや訪問介護を合わせて利用すると安否確認が深
まります。
お弁当は保温容器で運びますので、温かくすぐ食べられます。

　可　　（１回のみ無料）

１割負担 ２割負担
自費

３割負担
要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）

回収・使い捨て

～　　１日前　　
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【2】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 　なし（年中無休）

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥644 ¥590 ¥664 ¥610 ¥684 ¥630 ¥840 ¥786

透析食 ¥644 ¥590 ¥664 ¥610 ¥684 ¥630 ¥840 ¥786

糖尿病食 ¥644 ¥590 ¥664 ¥610 ¥684 ¥630 ¥840 ¥786

腎臓病食 ¥644 ¥590 ¥664 ¥610 ¥684 ¥630 ¥840 ¥786

減塩食 ¥644 ¥590 ¥664 ¥610 ¥684 ¥630 ¥840 ¥786 　

やわらか食 ¥644 ¥590 ¥664 ¥610 ¥684 ¥630 ¥840 ¥786

低たんぱく食

ミキサー食 ¥752 ¥698 ¥772 ¥712 ¥792 ¥738 ¥948 ¥894

ムース食 ¥752 ¥698 ¥772 ¥712 ¥792 ¥738 ¥948 ¥894

きざみ食 ¥644 ¥590 ¥664 ¥610 ¥684 ¥630 ¥840 ¥786

とろみ食 ¥752 ¥698 ¥772 ¥712 ¥792 ¥738 ¥948 ¥894

お粥、ペースト粥 対応可能 対応可能 対応可能 対応可能

軟飯 対応可能 対応可能 対応可能 対応可能

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ）

【その他サービス・ＰＲ】
365日年中無休で配達しております。
経験豊富な調理師が、真心込めて調理した出来立てのお弁当を昼食と夕食の2回配達しております。
お届けまでに冷凍工程を含んでおりませんので、食材の風味や食感を楽しんでいただけます。
ご利用者様の安否確認を確実に実施しています。
ご利用者様の体調や喫食状態に対応した幅広い食種をご用意しております。（糖尿病食、透析食、腎臓病食、嚥下調整食等）
普通食と治療食は同一価格です。（嚥下調整食は価格が異なります）
食事内容や栄養面につきましても、お気軽にご相談ください。

１割負担 ２割負担

日本ケータリング株式会社　大衆食堂

南区赤坪町1番地

０１２０－４８０－４８６・０５２－８１１－９５４１
８１１－９５４３

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）
自費

３割負担

　昼　（　10:00～12:30　）　夕　（　14:30～18:30　）

　可　　（１回のみ無料※ケアマネージャー様等からの紹介の場合）

口座引落し（翌月払い（前払いでお願いする場合もあります））

回収・使い捨て

～　前日の正午
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【3】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 　1/1～1/3

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 　まとめ現金・毎回現金・口座引落し

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥538 ¥452 ¥558 ¥472 ¥578 ¥492 ¥734 ¥648

カロリー食

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食 ¥538 ¥452 ¥558 ¥472 ¥578 ¥492 ¥734 ¥648

とろみ食

お粥 ¥538 ¥558 ¥578 ¥734

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　食べられない食材は抜く事が出来ます。 ）

【その他サービス・ＰＲ】

自費
３割負担

素材にこだわり、美味しくて栄養満点のお弁当を、毎日日替わりでご提供いたします。
洋食と和食をご用意できます。交互に注文いただけます。

　昼　（11：00～12：00）　夕　（16：00～18：00）

　可　　（１回のみ無料）　　・　　不可

１割負担 ２割負担

回収・使い捨て

～　前日の午前中

縁じょいクラブ天白

天白区島田2丁目706番地　島田ビル1-B

８０４－７７４５
８０４－７５０５

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）

1
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【4】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 　１／１～１／３

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥560 ¥490 ¥580 ¥510 ¥600 ¥530 ¥648 ¥577

カロリー食 ¥670 ¥600 ¥690 ¥620 ¥710 ¥640 ¥847 ¥777

糖尿病食 ¥670 ¥600 ¥690 ¥620 ¥710 ¥640 ¥847 ¥777

腎臓病食 ¥670 ¥600 ¥690 ¥620 ¥710 ¥640 ¥847 ¥777

減塩食 ¥670 ¥600 ¥690 ¥620 ¥710 ¥640 ¥847 ¥777 　

やわらか食 ¥670 ¥600 ¥690 ¥620 ¥710 ¥640 ¥847 ¥777

低たんぱく食 ¥670 ¥600 ¥690 ¥620 ¥710 ¥640 ¥847 ¥777

ムース食 ¥670 ¥600 ¥690 ¥620 ¥710 ¥640 ¥847 ¥777

健康ボリューム食 ¥650 ¥580 ¥670 ¥600 ¥690 ¥620 ¥750 ¥680

幸 たんぱく食 ¥590 ¥520 ¥610 ¥540 ¥630 ¥560 ¥686 ¥616

きざみ食
ショク

全てのお弁当に対応

お粥 全てのお弁当に対応

軟飯 全てのお弁当に対応

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ）

【その他サービス・ＰＲ】

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）
自費

３割負担

おかゆ・刻みも無料対応いたします。
管理栄養士がメニューを組んでおります。
◎消化にやさしい食のご用意あります。（価格帯はカロリー食や、やわらか食と同じです。）

１割負担 ２割負担

宅配クック１・２・３　なごや中央店

昭和区安田通７丁目１－２

７６３－０２２２
３８０－６３７３

　まとめ現金・毎回現金・口座引落し・振込

　昼　（９：００～１２：３０）　夕　（１３：３０～１７：００）

　可　　（１回のみ無料）　　・　　不可回収・使い捨て

～　前日の17時　　　　
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【5】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 天白区全域　・　その他　（緑区よりの一部地域）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 日曜日、１/１～１/３

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 　月末まとめ払い、口座引き落とし、振り込み、現金支払い

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥420 ¥360 ¥420 ¥360 ¥420 ¥360 ¥590 ¥500

カロリー食 ¥610 ¥560 ¥610 ¥560 ¥610 ¥560 ¥750 ¥700

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食 ¥740 ¥690 ¥760 ¥710 ¥780 ¥730 ¥880 ¥830

ミキサー食

ムース食 ¥540 ¥490 ¥540 ¥490 ¥540 ¥490 ¥720 ¥670

きざみ食 追加料金なしで対応

とろみ食 追加料金なしで対応

お粥 追加料金なしで対応

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　ご相談ください。 ）

【その他サービス・ＰＲ】

ご高齢者様に必要なカロリー栄養素を目安に、栄養士が考えたバランスの良い日替わり献立が魅力です。
全国の食材を1つの工場で生産しています。安価で提供できることと安心して食べられるお弁当です。
※負担割合証１～３割について、料金を１割負担の価格に統一しました。

まごころ弁当 緑中央店

名古屋市緑区桃山1丁目57番地C号

９９０－９８２０
９９０－９８２１

自費
３割負担

　可　（１回のみ無料）　・　不可

昼（９：００～１２：００）　夕（１４：００～１８：００）

１割負担 ２割負担

回収・使い捨て

～　　1日前　　
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【6】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（対応不可の地域あり）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 　なし

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥500 ¥450 ¥520 ¥470 ¥540 ¥490 ¥680 ¥630

カロリー食

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食 ¥500 ¥450 ¥520 ¥470 ¥540 ¥490 ¥680 ¥630

とろみ食

お粥 ¥500 ¥520 ¥540 ¥680

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　要相談 ）

【その他サービス・ＰＲ】

えん配食サービス　名古屋緑・天白店

緑区相川３－２０１　篠の風ハイツ１０４

０８００－３００－４１４９
７１０－５８６６

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）

　昼　（　10：00～12：00　）　夕　（　14：30～　）

　現金・振込み（月末締め・翌月10日までに支払い）　

　可　　（１回のみ無料）　　・　　不可回収・使い捨て

～　　１日前　　

１割負担 ２割負担
自費

３割負担

対応不可地域　：　植田山、焼山、鴻ノ巣、梅が丘、大坪、塩釜口、八事山、元八事、御幸山、八幡山、音聞山、表山、
　　　　　　　　　　　　八事天道、八事石坂、大字八事、弥生が岡、中砂町

※新規の総合事業対応可です。
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【7】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 　なし

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 　現金での集金・振込み・引落

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥754 ¥700 ¥774 ¥720 ¥794 ¥740 ¥950 ¥896

カロリー食 ¥754 ¥700 ¥774 ¥720 ¥794 ¥740 ¥950 ¥896

糖尿病食 ¥754 ¥700 ¥774 ¥720 ¥794 ¥740 ¥950 ¥896

腎臓病食 ¥862 ¥808 ¥882 ¥828 ¥902 ¥848 ¥1,058 ¥1,004

減塩食 ¥754 ¥700 ¥774 ¥720 ¥794 ¥740 ¥950 ¥896 　

やわらか食 ¥754 ¥700 ¥774 ¥720 ¥794 ¥740 ¥950 ¥896

低たんぱく食 ¥916 - ¥936 - ¥956 - ¥1,112 -

ミキサー食 ¥862 ¥808 ¥882 ¥828 ¥902 ¥848 ¥1,058 ¥1,004

ムース食 ¥862 ¥808 ¥882 ¥828 ¥902 ¥848 ¥1,058 ¥1,004

きざみ食 ¥862 ¥808 ¥882 ¥828 ¥902 ¥848 ¥1,058 ¥1,004

とろみ食 ¥862 ¥808 ¥882 ¥828 ¥902 ¥848 ¥1,058 ¥1,004

お粥 ¥754 ¥700 ¥774 ¥720 ¥794 ¥740 ¥950 ¥896

軟飯 ¥754 ¥700 ¥774 ¥720 ¥794 ¥740 ¥950 ¥896

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ）

【その他サービス・ＰＲ】

★身体状況や嗜好を配慮した、そのまま食べられる調理済みのお食事をお届けします。また管理栄養士によるカウンセリングで
　 皆様の健康をサポートしています。
★ご希望の曜日にご利用いただけます。365日営業しておりますので、土日祝日や年末年始、お盆なども是非お問い合わせください。

医療給食　東部センター

天白区中坪町１１９

８９９－２７２７
８９９－２７３３

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）
自費

３割負担

　昼　（　9：30～12：30　）　夕　（　14：00～18：30　）

　可　　（1食無料）　　　　　　・　不可

１割負担 ２割負担

回収・使い捨て

～　　前日の正午　　
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【8】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 天白区全域　・　その他（昭和区の滝川学区、八事学区　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 日曜・祝日、年末年始、お盆

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 口座振替（翌日27日に引き落とし）

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥520 ¥470 ¥540 ¥490 ¥560 ¥510 ¥700 ¥650

カロリー食 ¥650

糖尿病食

腎臓病食

うす味 ¥520 ¥470 ¥540 ¥490 ¥560 ¥510 ¥700 ¥650 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食 ¥520 ¥470 ¥540 ¥490 ¥560 ¥510 ¥700 ¥650

とろみ食

お粥

軟飯 ¥520 ¥470 ¥540 ¥490 ¥560 ¥510 ¥700 ¥650

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ）

【その他サービス・ＰＲ】

・手作りのお弁当をお届けします。
・栄養士が考えたバランスの良い食事を提供しています。
・昼食・夕食ともに対応しています。

１割負担 ２割負担

ほっとっと（ほっとはむ）

天白区元植田３－１００５

８０４－６８８０
８０４－６８８３

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）
自費

３割負担

　昼　（　10：30～12：30　）　夕　（　15：30～17：30　）

　可　（１回のみ400円）　　・　不可回収・使い捨て

昼食：～前日午後2時　　　　夕食：～前日午後5時

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【9】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 　日曜、お盆・年末年始

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 　現金・振込み

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥700 ¥630 ¥720 ¥650 ¥740 ¥670 ¥800 ¥730

カロリー食 ¥700 ¥630 ¥720 ¥650 ¥740 ¥670 ¥800 ¥730

糖尿病食 ¥700 ¥630 ¥720 ¥650 ¥740 ¥670 ¥800 ¥730

腎臓病食 ¥700 ¥630 ¥720 ¥650 ¥740 ¥670 ¥800 ¥730

減塩食 ¥700 ¥630 ¥720 ¥650 ¥740 ¥670 ¥800 ¥730 　

やわらか食

低たんぱく食 ¥850 ¥630 ¥870 ¥650 ¥890 ¥670 ¥950 ¥730

ミキサー食

ムース食

きざみ食 ¥700 ¥630 ¥720 ¥650 ¥740 ¥670 ¥800 ¥730

とろみ食

お粥 ¥700 ¥720 ¥740 ¥800

軟飯 ¥700 ¥720 ¥740 ¥800

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ]

【その他サービス・ＰＲ】

◎直営農場（三重県いなべ市）の無農薬、減農薬野菜をたくさん使用。
◎アレルギーや苦手なもの等、個々に合わせてできる限り対応します。
◎容器は使い捨て（希望により回収）

　可　（ご飯付800円、おかずのみ730円）　・　不可

１割負担 ２割負担
要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）

自費
３割負担

回収・使い捨て

～　1日前　　

さくら配食サービス　島田橋営業所

天白区元八事３－７７

８３２－７４６６
７１２－４７２２

　昼　（　10：00～12：00　）　夕　（　15：00～18：00　）

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【10】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（緑区・瑞穂区の一部応相談）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 　日曜、年末年始

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 　現金、引き落とし（ゆうちょ銀行のみ可）

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥470 ¥490 ¥510 ¥650

カロリー食

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食 ¥470 ¥490 ¥510 ¥650

とろみ食 ¥470 ¥490 ¥510 ¥650

お粥 ¥470 ¥490 ¥510 ¥650

軟飯 ¥470 ¥490 ¥510 ¥650

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ）

【その他サービス・ＰＲ】

当日デイサービス昼食終了后、完全な手作りの為、数量に限界があります。
お早目にお申し込みください。
弁当箱レンジ対応。
弊社の社員が配達します為、いつもの笑顔で安心して頂いてます。

１割負担 ２割負担

デイサービスセンター　福祿寿

天白区池場２－３１０３

８０８－５５７４
８０８－５６９７

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）
３割負担

 　昼　（　　：　　～　　：　　）　夕　（　14：30～17：30　）

　可　（１回４７０円）　・　不可

自費

回収・使い捨て

～　　１日前　　

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【11】

事業者名

住　　所 対応可能な地域

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 　不定休

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 　現金（前払い）・口座引落し

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥650 ¥500 ¥670 ¥520 ¥690 ¥540 ¥830 ¥680

カロリー食

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食

とろみ食

お粥

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ）

【その他サービス・ＰＲ】

手作りでからだにやさしい宅配弁当

　可　（830円　※おかずのみ680円）　・　不可

１割負担 ２割負担

デリカ・アビー（株式会社ＤＩＰＰＳ）　

昭和区川原通８－３７－２

７５３－６０９１
７５３－６０９２

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）

　天白区全域　・　その他（昭和区・瑞穂区）

自費
３割負担

　昼　（　11：00～13：00　　）　夕　（　15：30～17：00　　）

回収・使い捨て

定めなし（当日も可）

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【12】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（瑞穂区も全域対応可能です）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 12/31～1/3

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 現金払い・口座引落し

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】 ※お試し対象の方：初めてご利用の方、もしくは1カ月以上ご利用をお休みの方が対象

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食（まごころ御膳） ¥500 ¥520 ¥540 ¥680

普通食（まごころおかず） ¥540 ¥560 ¥580 ¥690

普通食（まごころ手鞠） ¥410 ¥430 ¥450 ¥590

普通食（まごころダブル） ¥610 ¥630 ¥650 ¥790

普通食（まごころ小箱） ¥410 ¥430 ¥450 ¥590 　

普通食（まごころ小箱小） ¥440

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食

とろみ食

お粥

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ）

【その他サービス・ＰＲ】

お好みに合わせて選べる６種類をラインアップ。日替わりのおいしさをお届けします。
平日１日分よりご利用頂けます。また注文締切後でもお届け日の前々日までにお申し出頂ければ、
商品の追加・変更・取消も承ります。
※別売で冷凍食品や乳製品、ミールキット等も扱っています！（冷凍ムース食3日分入￥3,900）
R6年5月13日より新商品「かんたん厨房」スタートしました！

ワタミ株式会社ワタミ手づくり厨房中京センター名古屋天白営業所

天白区池場3-1617-1

0120-321-510/080-3958-9850 　昼　（　１０:００～12：00　）　夕　（　10:00～17:00　）

052-806-0525
　可　・　不可

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）
自費

１割負担 ２割負担 ３割負担

回収・使い捨て

～　２日前の午後５時　　（土・日・祝日については翌営業日の受付）

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【13】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（緑区一部・南区一部）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 日曜　1/1～1/3

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 　まとめ現金・口座振替・振込

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥570 ¥515 ¥590 ¥535 ¥610 ¥555 ¥650 ¥595

カロリー食 ¥730 ¥680 ¥750 ¥700 ¥770 ¥720 ¥810 ¥760

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食 ¥830 ¥780 ¥850 ¥800 ¥870 ¥820 ¥910 ¥860

ミキサー食

ムース食 ¥660 ¥610 ¥680 ¥630 ¥700 ¥650 ¥740 ¥690

きざみ食 対応可

とろみ食

お粥 対応可

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　 ご相談ください　　） ）

【その他サービス・ＰＲ】

・きざみ食、お粥無料。
・管理栄養士が考案した塩分控えめな健康弁当。魚の骨も処理済み、お肉も柔らかく、無理なく、美味しく召し上がっていただけます。
・少なめがご希望の方に「ふれあい小町」420円（一割負担の場合、税込み）も好評です。

配食のふれ愛　天白店　

緑区浦里1-160　グランドハイツ浦里101

893-9320 　昼　（　9：00～12：00　）　夕　（14：00～18：00）

893-9321
　可　　（一回無料）　　・　　不可

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）
自費

１割負担 ２割負担 ３割負担

回収・使い捨て

～　前日の17時　　　　

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【14】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 日曜、年末年始(12/31～1/3)

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 口座引き落としのみ

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥680 ¥630 ¥700 ¥650 ¥720 ¥670 ¥860 ¥810

カロリー食

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食

とろみ食

お粥

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　ご相談ください ）

【その他サービス・ＰＲ】

毎週金曜日に特別メニューを提供しています。季節の弁当、ご当地メニューなど。
（例）ひつまぶし弁当、石狩鍋、きりたんぽ鍋など。
お試し利用時、本人以外に家族も試食したい場合は５００円で試食できます。
※申し込みは週５日～

秋葉商事（株）　アキバデリ

南区呼続２－９－１１

０５２－８２２－４１１２ 　昼　（　　：　～　　：　　）　夕　（　１３：００～１７：００　）

０５２－８２４－４５８１
　可　　（１回のみ無料）　　・　　不可

要介護・要支援・事業対象者・障害者（１割負担）
自費

１割負担 ２割負担 ３割負担

回収・使い捨て

～　２日前　　

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【15】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 1/1～1/3

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 まとめて現金・まとめて口座振替

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ¥420 ¥370 ¥440 ¥390 ¥460 ¥410 ¥600 ¥550

カロリー食 ¥615 ¥565 ¥635 ¥585 ¥655 ¥605 ¥795 ¥745

透析食 ¥695 ¥645 ¥715 ¥665 ¥735 ¥685 ¥875 ¥825

腎臓病食 ¥695 ¥645 ¥715 ¥665 ¥735 ¥685 ¥875 ¥825

やわらか食 ¥620 ¥570 ¥640 ¥590 ¥660 ¥610 ¥800 ¥750 　

ムース食 ¥520 ¥470 ¥540 ¥490 ¥560 ¥510 ¥700 ¥650

きざみ食 ￥60追加

お粥 ご飯と変更可能

ご飯大盛り ￥60追加

おかず大盛り ￥60追加

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　ご相談ください ）

【その他サービス・ＰＲ】

７００種類以上あるメニューの中から普通食はもちろん、糖尿食・腎臓食・透析食・ムース食・カロリー調整食・やわらか食と種類が豊富な為、お客様に一番合った
お弁当をお選び頂けます。
国内産の食材を8割以上使用し、本みりんと出汁で味付けされ塩分は3g以下、お魚も食べやすいよう骨を抜いた状態でお渡しさせて頂いており、アレルギー・お
粥・刻みも対応しております。
お弁当を通してご利用いただくお客様・ご家族様・ケアマネージャー様のサポートをさせて頂ければと思います。
病気やケガの予防、体調管理をお考えの方はぜひご注文ください。

ライフデリ天白店

名古屋市天白区植田山一丁目1413

052-854-6457 　昼　（9：00～12：00）　夕　（13：30～18：00）

050-6868-4144
　可　　（１回無料、条件等なし）　　・　　不可

要介護・要支援・事業対象者・（１割負担）
自費

１割負担 ２割負担 ３割負担

回収・使い捨て

～ 前日の18時

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【16】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等） 土日祝日

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 まとめて現金・まとめて口座振替

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食 ￥560/￥770 ￥520/￥730 ￥580/￥790 ￥540/￥750 ￥600/￥810 ￥560/￥770 ￥700/￥950 ￥660/￥910

カロリー食

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食

とろみ食

お粥

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　ご相談ください ）

【その他サービス・ＰＲ】

複数のお店と提携してお弁当をご提供しており、日により味付けが変わります！
通常サイズのもとの小サイズのものをご用意しております。（値段は左が小サイズ、右が通常サイズ）

要介護・要支援・事業対象者・（１割負担）
自費

１割負担 ２割負担 ３割負担

回収・使い捨て 　可　　（１回無料、条件等なし）　　・　　不可

あんきの宅食

名古屋市天白区中平３丁目2601-1

990-1531 　昼　（     ：    ～    ：     ）　夕　（ 14：30 ～  16：30  ）

308-1493

名古屋市天白区東部・西部いきいき支援センター



【  】

事業者名

住　　所 対応可能な地域 　天白区全域　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

電話 対応可能提供時間

ＦＡＸ 休業日（曜日、祝日、年末年始等）

容器 お試し利用

キャンセル 支払方法 まとめて現金・まとめて口座振替

【ご利用金額（配達料込み・税込み）】

ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ ごはんつき おかずのみ

普通食

カロリー食

糖尿病食

腎臓病食

減塩食 　

やわらか食

低たんぱく食

ミキサー食

ムース食

きざみ食

とろみ食

お粥

軟飯

アレルギー対応 　　　無　・　有　（　ご相談ください ）

【その他サービス・ＰＲ】

回収・使い捨て 　可　　（１回無料、条件等なし）　　・　　不可

　昼　（     ：    ～    ：     ）　夕　（     ：   ～   ：    ）

要介護・要支援・事業対象者・（１割負担）
自費

１割負担 ２割負担 ３割負担


